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СВОБОДА СОВІСТІ В УКРАЇНІ  
ПІД ЧАС ПАНДЕМІЇ COVID-19

Анотація. Мета статті – дослідити пандемічні 
аспекти свободи совісті в Україні. Методологічними 
засадами дослідження стали методи світоглядного 
плюралізму та мультикультуралізму, неупередженості 
і гуманізму, компаративності та незаангажованості, 
ідеологічного і релігійного різноманіття, толерантності 
та позаконфесійності, світськості і міжконфесійного 
діалогу, проблематизації та концептуалізації релігійно-
філософського матеріалу, наукової евристики і віртуальних 
польових досліджень, контекстуальний та інтерпретаційний, 
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інформаційний і технофутурологічний підходи тощо. Науко-
ва новизна – Міжнародне право надає урядам можливість 
обмежувати діяльність релігійних організацій заради охорони 
здоров’я; більшість релігійних організацій з розумінням поста-
вились до необхідності дотримуватися карантинних вимог; 
в Україні поки що досягнуто балансу між державними обме-
женнями діяльності релігійних організацій та їх дотримуван-
ням останніми. Висновки. В дослідженні проблем свободи релігії 
на початку пандемії COVID-19 ми підкреслили її виключність 
в констеляції практично усіх інших прав та свобод людини 
та водночас необхідність дотримання усіх цих прав та свобод 
для її втілення. Держава сприяла переведенню релігійних зборів 
у цифровому форматі та забезпечувала охорону релігійних 
громад від порушників карантинного режиму. Висвітлення 
загального впливу пандемії на стан релігії у світі є значною 
мірою амбівалентним. Враховуючи даний контекст, доцільно 
було б концентрувати дослідницькі зусилля на впровадженні 
або сприянні церковній медіапедагогіці та медіацерковності, 
богослужбовій медіаосвіті та церковним медіапродуктам, 
церковній SMART-освіті та е-релігієзнавству – вони все 
більш актуалізуються в часи пандемії, коли свобода совісті 
реалізується значним чином дистанційно і віддалено, онлайново 
та дигітально.

Ключові слова: свобода совісті, пандемія COVID-19, 
державно-конфесійні відносини, ставлення релігій до вакцинації.
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FREEDOM OF CONSCIENCE IN UKRAINE DURING 
THE COVID-19 PANDEMIC

Summary. The purpose of the article is to explore the pandemic 
aspects of freedom of conscience in Ukraine. The methodological 
foundations of the study were methods of ideological pluralism 
and multiculturalism, impartiality and humanism, comparativeness 
and impartiality, ideological and religious diversity, tolerance and non-
confessional, secular and interfaith dialogue, problematization 
and conceptualization of religious and philosophical materialist, 
philosophical and philosophical material, information and techno-
futurological approaches, etc. Scientific novelty – International 
law allows governments to restrict the activities of religious 
organizations for health reasons; most religious organizations were 
sympathetic to the need to comply with quarantine requirements; 
Ukraine has so far achieved a balance between state restrictions 
on the activities of religious organizations and their observance 
by the latter. Conclusions. In the study of religious freedom 
at the beginning of the COVID-19 pandemic, we emphasized its 
exclusivity in the constellation of virtually all other human rights 
and freedoms, and at the same time the need to respect all these 
rights and freedoms for its implementation. The state facilitated 
the translation of religious meetings into digital format and provided 
protection for religious communities from violators of the quarantine 
regime. Coverage of the general impact of the pandemic on the state 
of religion in the world is largely ambivalent. Given this context, 
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it would be appropriate to focus research efforts on implementing 
or promoting church media pedagogy and media ecclesiasticalism, 
liturgical media education and church media products, church 
SMART education and e-religious studies–  they are becoming more 
and more relevant in times of pandemic, when freedom of conscience 
is realized largely remotely and informationally, online and digitally.

Key words: freedom of conscience, COVID-19 pandemic, state-
confessional relations, attitude of religions to vaccination.

Постановка проблеми. У ці тривожні дні, коли відбувається 
війна між Росією та Україною, усі наші думки, надії та наукові 
інтереси пов’язані з цим трагічним явищем, однак ковід про-
довжує крокувати планетою, приносячи нові та нові жертви. 
Збереження та дотримання свободи совісті при пандемії має 
перманентне значення, і вже з початку 2022 року над Україною 
розповсюдилася третя хвиля захворюваності у вигляді штаму 
Омікрон, яка на початок війни сягнула свого плато – 20–25 тисяч 
випадків щоденних заражень. Поки Україна переймається 
війною, що на неї обрушилася, це головна тема наукових заці-
кавлень, проте по завершенню війни пандемічна тематика неми-
нуче знов актуалізується.

Мета статті – дослідити свободи совісті в Україні під час 
пандемії COVID-19. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Різноманітні 
аспекти даної проблематики розглядали в своїх наукових пра-
цях такі дослідники, як: Д. Грабенштейн, Дж. Беллуз, Ф. Закарія, 
М. Мовсесян, К. Годзи, М. Моренштейн, С. Милан, К. Хардман, 
Р. Берджесс та ін.

Основний матеріал. Дослідивши реальний стан дотримання 
органами правопорядку прав і свобод громадян при здійсненні 
контролю за виконанням карантинних обмежувальних заходів, 
Центр громадських свобод констатував, що розгортання обме-
жень прав людини в Україні супроводжувалось своєрідними 
«адміністративним шоком», як і в інших країнах світу. «Як 
і в багатьох інших молодих демократіях (в так званих транзит-
них режимах) в Україні не всі обмежувальні заходи були сприй-
няті суспільством позитивно, це пояснюється як традиційними 
для цієї групи країн невисокою довірою до владних рішень 
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та браком незалежних механізмів контролю за їх виконанням, 
так і кількома більш специфічними факторами: 1) відсутність 
розуміння загрози, що її становить коронавірус та 2) суперечли-
вість введених обмежень с точки зору конституційних можли-
востей виконавчої влади щодо звуження права людини».

В п’ятому розділі наведеного документу, де розглядаються 
карантинні обмеження та свобода вираження релігійних погля-
дів, Центр громадських свобод зауважує, що «Українські обме-
ження все ж потенційно порушують гарантію статті 35 Конституції 
та статті 9 Європейської конвенції за формою, адже вони були вве-
дені Постановою Уряду, а не законом, як того вимагають згадані 
статті (Відповідь на, 2020). В цьому розділі йшлося також і про 
позитивні зобов’язання України щодо активних дій в сфері захисту 
здоров’я про забезпечення права на життя: «Однак неефективність 
правоохоронних органів у попередженні відвідування релігійних 
установ віруючими навряд чи буде достатньо для визначення дер-
жави України порушницею позитивного зобов’язання» (Відповідь 
на, 2020). І хоча поодинокі повідомлення свідчать про те, що участь 
у релігійних заходах призвела до збільшення кількості захворювань 
у деяких регіонах, автор міг констатувати, що на той час «широко-
масштабного погіршення епідеміологічної ситуації в розрізі країни 
не відбулося» (Відповідь на, 2020).

Аналізуючи теоретичні положення та правові встановлення 
і здійснення гарантій та обмежень громадянських і політичних 
прав людини в умовах запобігання поширення COVID-19 в Укра-
їні, харківський дослідник О. І. Зозуля звертає увагу й на консти-
туційне право людину на свободу світогляду і віросповідання, 
зокрема на свободу безперешкодно відправлять одноосібно чи 
колективно релігійні культи і ритуальні обряди, вести релігійну 
діяльність. Він також звертає увагу на неконституційність вста-
новлених на рівні рішення уряду заборони проведення масових 
релігійних заходів. З його точки зору, позиція уповноваженого 
Верховної Ради України з прав людини, з одного боку, визнає 
припустимість обмеження права на свободу совісті тільки Зако-
ном, а з іншого боку, не вважає його порушенням обмеження 
доступу громадян до релігійних споруд та інших обмеження 
за «погодженням» МВС України та ВРЦіРО, не сприяє дотри-
манню даного конституційного права (Зозуля, 2020). 
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О. І. Зозуля вважає суперечливою практикою встановлення 
органами місцевого самоврядування додаткових профілактич-
них та протиепідеміологічних заборон, які обмежують право 
на свободу віросповідання і наводить приклади заборони міс-
цевим органами влади відвідувати території храмів та куль-
тових споруд, участь у релігійних масових заходах бо взагалі, 
повноваження муніципальної влади щодо заборони відвід-
ування певних територій не передбаченні ст. 30 Закону Укра-
їни від 24.02 194 № 4004-ХІІ, що дещо декларативно, але надає 
їй можливість запроваджувати особливі умови і режими праці 
та пересування, спрямовані на запобігання особливо небезпеч-
них інфекційних хвороб» (Зозуля, 2020).

Можна згадати, як під час селекторної наради Міністр охорони 
здоров’я М.Степанов поінформував, що головною причиною 
зростання кількості хворих на Заході України, особливо в селах, 
як свідчать епідеміологічні розслідування, є богослужіння, гро-
мадський транспорт, а також переміщення людей у зв’язку з від-
починком (Адаптивний карантин, 2020). ВРЦіРО визначила за 
необхідне відреагувати та публічно спростувати частину цієї 
інформації: «від початку карантину в Україні Церкви і релігійні 
організації в цілому вживають необхідних заходів щодо безпеч-
ного проведення богослужінь, інших релігійних заходів та своєї 
соціальної діяльності. Багато релігійних громад організували 
онлайн-трансляції своїх богослужінь, а допуск віруючих у храми 
і молитовні будинки відбувається за умови наявності захисної 
маски, з дотриманням рекомендованої урядом дистанції та вико-
ристанням антисептичних засобів» (Заява Всеукраїнської, 2020). 

Також ВРЦіРО закликала керівництво МОЗ України припи-
нити практику узагальнених звинувачень на адресу всієї релі-
гійної спільноти, натомість зосередивши увагу на впроваджені 
більш ефективних заходів, аби зменшити ризики інфікування 
наших співгромадян у місцях найбільш активних соціальних 
контактів: у громадському транспорті, закладах торгівлі, бан-
ківських і державних установах, у розважальних закладах 
і інших місцях скупчення людей» (Заява Всеукраїнської, 2020). 

Інформаційний простір України збурила новина про те, що 
Комітет з питань соціальної політики та захисту прав вете-
ранів розробляє законопроект про діяльність деструктивних 
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релігійних організацій (Депутати вирішили, 2020). Це викликало 
занепокоєння у більш-менш обізнаної з подібним питанням гро-
мадськості. Найбільш компетентне реагування постало з боку 
українських релігієзнавців, які послідовно виступають проти 
«мови ворожнечі» взагалі та в релігійних справах зокрема, тому 
вони застерігають, що «законопроект про «тоталітарні секти» 
небезпечний тим, що провокує недовіру та ненависть за релігій-
ною конфесійною ознакою в поліконфесійній спільноті, ініцію-
ючі тим самим пошук відьом та ворогів там, де слід підтриму-
вати взаємоповагу взаєморозуміння. Це загрожує порушенням 
відносно спокійної релігійної ситуації в Україні. Подібні зако-
нодавчі дії, замість утвердження ідей міжконфесійної солідар-
ності, діалогу між релігіями здатні увергнути Україну в пучину 
хаосу» (Закон про секти, 2020).

На зустрічі ВРЦіРО з Головою Верховної Ради України релі-
гійні діячі запропонували налагодити постійний діалог Верховної 
Ради з релігійною спільнотою як складовою частиною грома-
дянського суспільства, висловили прагнення брати участь у гро-
мадському обговоренні законопроектів, пов’язаних із діяльністю 
релігійних організацій, в першу чергу закону «Про медіа», який, 
на їхню думку, несе у собі ризики для конституційного права на 
свободу вираження поглядів та Конвенції Ради Європи про запо-
бігання насильству стосовно жінок (Стамбульська конвенція, в її 
теперішньому вигляді, не задовольняє українські релігійні органі-
зації), оговорювались і інші актуальні питання державно-конфе-
сійних відносин, які потребують вирішення в діалозі між парла-
ментом і релігійною спільнотою (Рада Церков обговорила, 2020).

Можна пригадати, як на робочій зустрічі Прем’єр-міністра 
та інших членів Уряду з ВРЦіРО «Глава Уряду зауважив, що 
у теперішній час просвітницькі заходи зможуть допомогти 
сповільнити поширення COVID-19 і уникнути ризику пере-
вантаження системи охорони здоров’я хворими, щоб кожен міг 
отримати необхідну медичну допомогу. В цій сфері Уряд розра-
ховує на допомогу церков і релігійних організацій (Рада Церков 
співпрацюватиме, 2020).

Як ми пам’ятаємо, постановою Уряду посилено обмеження 
релігійних заходів в залежності від рівня епідеміологічної 
небезпеки у регіоні: в регіонах з зеленим рівнем на релігійних 
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масових заходах (як і на культурних, спортивних, соціальних, 
рекламних та інших) кількість присутніх обмежена до 50 осіб, 
із жовтим – 30; помаранчевим – не більше 20 осіб. Організатори 
повинні забезпечити дотримання між учасниками фізичної дис-
танції не менш ніж 1,5 метра, усі мають носити захисні маски 
незалежно від того, чи захід проводиться у приміщенні, або 
на відкритому повітрі, чи учасник у заході стоять, або сидять, 
як і раніше не можна перебувати на вулиці без документів, що 
посвідчують особу, самовільно залишати місце самоізоляції, 
обсервації (Уряд посилив, 2020).

На початку статті вже йшлося, що не дивлячись на всю необ-
хідність превентивних щодо подальшого поширення хвороби 
дій уряду, його рішення не мають відповідної легітимації, бо не 
є законом, лише через який можна обмежувати діяльність релі-
гійних організацій, свобода яких декларується, та юридично 
обслуговується Конституцією. Нагальною процедурою можна 
вважати дерогацію, яка відповідає сутності і необхідності най-
важливіших заходів з боку усіх гілок влади заради подолання 
пандемія. Ображає віруючих і сам перелік масових заходів, що 
урівнює релігійну діяльність з усіма іншими масовими зборами 
(Restrictions on, 2020).

Зазначимо зустріч експертів в рамках німецько-українського 
діалогу по темі «Церкви та релігійні організації в умовах пан-
демії COVID-19». Під час заходу розглядалися і особливості 
співпраці конфесій із державою в цей період, наслідки пандемії 
для релігійного життя віруючого та проблематика неправдивих 
(фейкових) новин в умовах поширення хвороби. Учасники поді-
лилися досвідом нових методів та технологій організації бого-
служінь і відправлення релігійних обрядів, приділили увагу 
спроможності церков, релігійних організацій адекватно реагу-
вати на сучасні виклики (Експерти і, 2020). 

Наказом президента було введено в дію рішення Ради наці-
онального безпеки України, де, зокрема, наголошується, що дер-
жава буде рішуче протидіяти спробам розпалювання національної, 
расової чи релігійної ворожнечі та ненависті, приниження націо-
нальної честі та гідності, образи почуттів громадян через їхні релі-
гійні переконання, а також обмеженням прав або встановленню 
привілеїв за ознаками раси, кольору шкіри, політичних, релігійних 
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та інших переконань, статі, стану здоров’я, етнічного та соціаль-
ного походження, майнового стану, місця проживання, за мовними 
або іншими ознаками (Указ Президента, 2020).

Резонансною була зустріч представників комісії УГКЦ 
у справах душпастирства охорони здоров’я зі заступницею міні-
стра охорони здоров’я України. Вони представили своє бачення 
певних моментів співпраці, зокрема у час пандемії, обгово-
рили питання створення проморолику про заходи для захисту 
від зараження, правила безпечного поводження в церкві, які б 
нагадували про безпеку під час карантину. Заступниця міністра 
висловила прохання про молитву до глави УГКЦ за медиків; за 
її словами, «медичним працівникам важливо відчути підтримку 
і вдячність за працю, бо підчас пандемії чисельно зростає кіль-
кість захворювань, відтак на їх долю випадають вкрай важкі 
випробування» (Представники Комісії, 2020).

Ймовірно, найбільшого міжнародного розголосу в сфері 
відносин між українською державою та релігійними органі-
заціями набула спроба тисяч хасидів с багатьох країн світу 
потрапити до Умані на період святкування Рош га Шана, щоб 
вшанувати пам'ять рабина Нахмана. Держкомісія техногенно-
екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій дозволила виїзд 
до Умані 5–10 тисячам паломників, відповідно розробивши 
план необхідних протиепідемічних заходів для міста Умань 
загалом та доступу до могили цадика зокрема, але згодом 
в Україні взагалі заборонили іноземцям тимчасовий перетин 
кордону. В деяких пунктах державного кордону десятки палом-
ників опинилися без можливості задоволення елементарних 
потреб, внаслідок чого біля 2 тисяч застрягли напередодні 
іудейського Нового року на білоруському кордоні. Викорис-
тавши лазівки в законодавстві, до Умані потрапило декілька 
тисяч хасидів, які змогли виконати свої релігійні обов’язки, 
але не усім це вдалося, адже було вчасно викрито незаконний 
перетин кордону з Угорщиною іноземцями, які в обхід чинних 
пунктів пропуску наважились потрапити на територію України 
для святкування Рош га Шана. Винним на 5 років заборонили 
в’їзд до України (Суд покарав, 2020). 

Як повідомляє Європейський центр закону та правосуддя, за 
результатами дослідження понад 40 європейських країн можна 



155 Свобода совісті в Україні під час пандемії COVID-19

створити їх класифікацію за трьома критеріями щодо вільного 
доступу на молитовні зібрання. В цій класифікації держави 
розподілені таким чином: 1) часткова ізоляція (локдаун чи без 
локдауну), дозволено релігійне служіння: Хорватія, деякі регі-
они Іспанії та Швейцарії, Данія, Фінляндія, Болгарія, Греція, 
Угорщина, Естонія, Ісландія, Італія, Латвія, Литва, Люксембург, 
Мальта, Чорногорія, Норвегія, Нідерланди, Польща, Португалія, 
Чехія, Румунія, Словаччина та Швеція; 2) локдаун, дозволені 
та врегульовані релігійні служіння: Австрія, Німеччина, Слове-
нія, деякі регіони Іспанії та Швейцарії та Україна; 3) локдаун, 
недозволено публічне богослужіння: Франція, Бельгія, Вели-
кобританія та Ірландія. Більшість штатів США потрапляють 
у перші дві категорії (Рада Церков співпрацюватиме, 2020).

Саме як реакція на пом’якшення або ж посилення блоку-
вання державами світу діяльності релігійних громад в останні 
місяці розпоширення ковіду, з’явився новий феномен у справі 
виникнення релігійних громад, коли на статут релігійних 
об’єднань почали претендувати організації, що створені раніше 
для задоволення інших потреб громадян, наприклад, ресторани 
в Ізраїлі, паби в Англії, фітнес-центр у Польщі тощо (Спортзал 
стал, 2020). Це явище вже зафіксовано і в Україні: в Тернополі 
хостел «перетворили» на монастир, аби працювати на вихідних 
(У Тернополі, 2020), а засновник компанії «Veliki» заявив: «Ми 
подаємо на реєстрацію статут Всеукраїнської Релігійної Орга-
нізації «Велосипедна Церква України», богослужіння проводи-
тимуться на базі магазинів «Veliki». Віртуальні богослужіння 
тут: shop.veliki.ua. Наша місія нести світле, велосипедне май-
бутнє в голови та серця людей, просвітлювати їх та наставляти 
на велосипедний шлях. У зв`язку з цим, пропонуємо доєднатись 
до нас у ці складні часи для держави, для її громадян. Помо-
литися за здоров'я керівництва держави, міст, селищ, установ, 
наших рідних та близьких. P.S. Шукаємо у містах та селищах 
наших представників–  велоєпископів, єпископинь, прихожан» 
(У Києві, 2020). А в Аргентині одна з євангелічних церков від-
чинилась під виглядом питного закладу на ознаку спротиву 
проти обмежень на релігійні зібрання, не дивлячись на посту-
пове зростання дозволу на проведення інших загальних зборів 
(Священник відкрив, 2020).
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Як держави зреагували на цей новий юридичний феномен, 
ми могли дізнатися пізніше, адже ця реакція залежала від подаль-
шого стану боротьби з пандемією та масштабами блокування 
діяльності релігійних об’єднань у публічному просторі (Mylan 
& Hardman, 2021). Різдвяні, Новорічні свята та інші релігійні 
святкові події були в змозі знов продемонструвати ставлення до 
карантинних приписів ієрархії та вірян усіх релігійних організа-
цій (Grabenstein, 2013).

Висновки. Міжнародне право надає урядам можливість 
обмежувати діяльність релігійних організацій заради охорони 
здоров’я; більшість релігійних організацій з розумінням постави-
лись до необхідності дотримуватися карантинних вимог; в Укра-
їні поки що досягнуто балансу між державними обмеженнями 
діяльності релігійних організацій та їх дотримуванням останніми.

В дослідженні проблем свободи релігії на початку пандемії 
COVID-19 ми підкреслили її виключність в констеляції усіх інших 
прав та свобод людини та водночас необхідність дотримання усіх 
цих прав та свобод для її втілення. До віруючих звертався головний 
лікар з поясненнями наслідків порушення карантину священиками 
та мирянами, президент України, прем’єр-міністр та багато інших 
урядовців та експертів; ЗМІ також закликали віруючих утримува-
тись від святкових зібрань. Держава сприяла переведенню релігій-
них зборів у цифровому форматі та забезпечувала охорону релігій-
них громад від порушників карантинного режиму.

За рамками нашого огляду стану релігійної свободи в Укра-
їні в часи пандемії залишилися прогнози подальшого розви-
тку подій у цій царині суспільного відтворення – це завдання 
ми залишаємо для наших майбутніх досліджень. Значно роз-
логішого аналізу потребує і палітра зусиль багатьох релігійних 
лідерів та рядових віруючих в справі пристосування відправ-
лення звичних ритуалів до карантинних приписів. 

Висвітлення загального впливу пандемії на стан релігії у світі 
є значною мірою амбівалентним (Movsesian, 2021). Враховуючи 
даний контекст, доцільно було б концентрувати дослідницькі 
зусилля на впровадженні або сприянні церковній медіапедагогіці 
та медіацерковності, богослужбовій медіаосвіті та церковним 
медіапродуктам, церковній SMART-освіті та е-релігієзнавству – 
вони все більш актуалізуються в часи пандемії, коли свобода 
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совісті реалізується значним чином дистанційно і віддалено, 
онлайново та дигітально. Потребує подальшого дослідження 
продовження віртуалізації релігійного життя та взагалі ролі 
релігійних організацій в подоланні політичних та економічних, 
психологічних тощо негараздів, значною мірою посилених пан-
демією, особливо пов’язаних з сенсом функціонування соціуму 
в умовах фейковості та постправди.
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