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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 1 

 

АНАЛІЗ ПРОГРАМИ КУРСУ «БІОЛОГІЯ І ЕКОЛОГІЯ»  

(РІВЕНЬ СТАНДАРТУ) ДЛЯ ЗАКЛАДІВ  

ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІІ СТУПЕНЯ 

 

Мета: ознайомитися зі змістом програми «Біологія і екологія» 

(рівень стандарту) для закладів загальної середньої освіти ІІІ сту-

пеня; вивчити ключові компетентності, що формує програма. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

Базова середня освіта надається здобувачам за рівнями: почат-

кова, базова і старша, відповідно до Державного стандарту базової і 

повної загальної середньої освіти. У закладах освіти ІІІ ступенів 

навчання біології може відбуватися залежно від типу закладу за 

кількома альтернативними програмами: 

1. Біологія і екологія, 10–11-й класи, рівень стандарт; 

2. Біологія і екологія, 10–11-й класи, профільний рівень; 

3. Інтегрований курс «Природничі науки», 10–11-й класи, не 

профільні класи [2–4].  

Усі програми відрізняються змістом, рівнем складності нав-

чального матеріалу, тижневим навантаженням, уміннями і компе-

тентностями. У закладах освіти, що не мають профільних 10–11-х 

класів вивчення «Біології і екології» здійснюється за рівнем стан-

дарту. Існує декілька альтернативних програм, й відповідно для 

забезпечення освітнього процесу укладені підручники. 

Усі програми побудовані за принципом: 

 мета, завдання;  

 тижневе навантаження; 

 наскрізні лінії; 

 компетентності; 

 знання та уміння. 



 

5 

Мета вивчення курсу «Біологія і екологія» на рівні стандарту 

полягає у «формуванні в учнів природничо-наукової компетент-

ності шляхом засвоєння системи інтегрованих знань про законо-

мірності функціонування живих систем, їх розвиток і взаємодію, 

взаємозвʼязок із довкіллям; розуміння біологічної картини світу та 

цінності таких категорій, як життя, природа, здоровʼя; свідомого 

ставлення до природи як універсальної, унікальної цінності; 

застосування знань з біології та екології у повсякденному житті, 

оцінювання їх ролі для сталого (збалансованого) розвитку людства, 

науки та технологій» [2].  

 

 
 

Рис. 1. Особливості програми «Біологія і екологія» рівня стандарт [2] 

 

Особливості 

організації 

програмового 

матеріалу 

Програма побудована 

з урахуванням 

функціонального, 

системно-

структурного та 

екологічного підходів 

Навантаження  

курсу – 140 годин: 

10 клас – 70 години  

(2 год. на тиждень); 

11 клас – 70 години  

(2 год. на тиждень) 

 

Зміст курсу 
 

10 клас – теми: 

«Біорізноманіття», 

«Обмін речовин  

і перетворення  

енергії», «Спадковість і 

мінливість», 

«Репродукція  

та розвиток» 

11 клас – теми: 

«Адаптації», «Біологічні 

основи здорового  

способу життя», 

«Екологія», результатів 

біологічних досліджень  

у медицині, селекції  

та біотехнології» 
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У програмі навчального предмету «Біологія і екологія» (рівень 

стандарту) зазначено, що основним критерієм є формування дос-

лідницької компетентності учнів: 

 здатності до пошуку та засвоєнню нових знань; 

 набутті нових умінь і навичок; 

 організації навчального процесу через ефективне керування 

ресурсами та інформаційними потоками; 

 вмінні визначати навчальні цілі та способи їх досягнення; 

 вибудовувати свою освітньо-професійну траєкторію; 

 оцінювати власні результати навчання; 

 навчатися впродовж життя [1–3].  

Програма містить широкий арсенал методів для формування 

дослідницької компетентності, передбачає освоєння цифрових 

інструментів для аналізу та обробки наукової інформації, розробку 

науково-дослідних проєктів, реалізацію групової та індивідуальної 

науково-дослідницької роботи. 

 

Хід роботи 

 

Завдання 1. Ознайомитись із метою, завданнями і основними 

поняттями програми курсу «Біологія і екологія» (рівень стандарту). 

Проаналізувати основні наскрізні лінії програми за схемою: 

 

Наскрізна змістова лінія Характеристика 

  

  

  

  

 

Завдання 2. Ознайомитись з компетентностями програми кур-

су «Біологія і екологія» (рівень стандарту), проаналізувати шляхи 

формування інтегральної, ключових та предметних компетент-

ностей за схемою: 
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Інтегральна 

компетентність 

Ключові 

компетентності 

Предметні 

компетентності 

   

   

   

   

 

Завдання 3. Укласти календарне планування двох тем про-

грами (на вибір). 

Завдання 4. Ознайомитись зі змістом та вміннями, передба-

ченими програмою курсу «Біологія і екологія» (рівень стандарту). 

Розробити чотири поширені конспекти уроків (на вибір), із за-

значенням таких структурних компонентів: 

 

 
 

Завдання 5. Розробити пʼять методичних рекомендацій до 

виконання практичних робіт з програми курсу (на вибір). У реко-

мендаціях зазначте форми роботи з учнями під час практичної 

роботи, методи і технології навчання, самостійну роботу учнів. 

Тема уроку 

Мета 

Форми роботи 

Компетентності 

Обладнання та матеріали 

Тип уроку 

Методи навчання 
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Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Яка мета і завдання програми курсу «Біологія і екологія» 

рівня стандарту? 

2. Назвіть ключові особливості програм курсу «Біологія і 

екологія» рівня стандарту. 

3. Охарактеризуйте предметні компетентності програм курсу 

«Біологія і екологія» рівня стандарту. 

4. Проаналізуйте наскрізні лінії програм курсу «Біологія і 

екологія» рівня стандарту. 

5. Порівняйте зміст програм курсу «Біологія і екологія» рівня 

стандарт у 10 і 11-х класах. 

6. Проаналізуйте компоненти програм для формування 

практичних умінь. 

 

Рекомендована література 

1. Нова Українська Школа: Концептуальні засади реформування 

середньої школи. Міністерство освіти і науки України. URL: 

https://www.kmu.gov.ua/storage/app/media/reforms/ukrainska-shko  

la-compressed.pdf  

2. Навчальна програма «Біологія і екологія» (рівень стандарту) для 

10–11 класів загальноосвітніх навчальних закладів. URL: https://  

mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-programi  

3. Навчальна програма «Біологія і екологія» (профільний рівень) 

для 10–11 класів загальноосвітніх навчальних закладів. URL: 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-  

programi 

4. ПРИРОДНИЧІ НАУКИ. Інтегрований курс 10–11 клас. Навчаль-

на програма для закладів загальної середньої освіти / авторський 

колектив під керівництвом Засєкіної Т.М. Наказ МОН № 1407 

від 23.10.2017 р. URL: https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya- 

osvita/navchalni-programi/navchalni-programi-dlya-10-11-klasiv 
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5. «Біологія і екологія (профільний рівень)» : підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М., 

Утєвська О.М. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruch  

nikv/10-klas/18-bologya--ekologya-10-klas/bologya--ekologya-profl  

niy-rven-pdruchnik-dlya-10-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti-za  

dorozhniy-k-m-utvska-o-m/ 

6. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Андерсон О.А., Чернін-

ський О.А, Вихренко М.А. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn- 

vers-pdruchnikv/10-klas/18-bologya--ekologya-10-klas/bologya--eko  

logya-rven-standartu-10-klas-anderson-o-a-chernnskiy-o-a-vikhren  

ko-ma/ 

7. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М. URL: 

https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/10-klas/18-bolog  

ya--ekologya-10-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-  

dlya-10-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti-zadorozhniy-k-m-/ 

8. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Соболь В.І. URL: https://  

lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/10-klas/18-bologya--ek  

ologya-10-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-dlya-10-  

klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti-sobol-v-/ 

9. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 класу 

закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М. URL: 

https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/11-klas/16-bolog  

ya--ekologya-11-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-  

dlya-11-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti--zadorozhniy-k-m-/ 
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 2 

 

АНАЛІЗ ПРОГРАМИ КУРСУ «БІОЛОГІЯ І ЕКОЛОГІЯ»  

(ПРОФІЛЬНИЙ РІВЕНЬ) ДЛЯ ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ 

СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІІ СТУПЕНЯ 

 

Мета: ознайомитися зі змістом програми «Біологія і екологія» 

(профільний рівень) для закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня; вивчити ключові компетентності, що формує програма. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

Сучасна українська школа розвиває життєві навички в учнів, 

розширяю перелік необхідних і практичних умінь, зокрема дос-

лідницьких. Згідно з Концепцією профільного навчання, його ос-

новною метою є: «забезпечення умов для якісної освіти старшо-

класників у відповідності з їхніми індивідуальними нахилами, 

можливостями, здібностями і потребами, забезпечення професійної 

орієнтації учнів на майбутню діяльність, яка користується попитом 

на ринку праці, встановлення наступності між загальною середньою 

і професійною освітою, забезпечення можливостей постійного 

духовного самовдосконалення особистості, формування інтелек-

туального і культурного потенціалу як найвищої цінності нації» [4]. 

Концепція Нової української школи передбачає, що форму-

вання ключових компетентностей учнів відбуватиметься через 

пізнання наукових основ світу, зокрема біологічних процесів і 

явищ [5]. Адже саме біологія є основною віссю для формування 

природничих компетентностей. 

У процесі вивчення природознавства, біології, хімії, фізики і 

географії у 5–9-х класах формуються ключові компетентності в 

природничих науках. Основною рушійною і мотиваційною силою 

для досліджень та експериментів учнів у базовій школі є вчитель. 

Учень здобуває вміння пізнавати і досліджувати. Основним рушієм 

дослідницького процесу у профільній школі повинен стати учень. 
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Старшокласник є молодою вмотивованою особистістю, яка пови-

нна прагнути досліджувати світ та навколишнє середовище. Нав-

чальна програма «Біології і екології» 10–11-ті класи профільного 

рівня передбачає основні теми для календарно-тематичного плану-

вання, проте перелік практичних і лабораторних робіт може оби-

ратися вчителем і учнями [1]. 

Одним з ключових рушіїв мотивації  діяльності виступає 

пізнавальний інтерес. Більшість практиків твердо переконані, що 

розвивати будь-яку компетентність без емоційного залучення учня 

неможливо. Профільна школа працює з молодими особистостями, 

які хочуть самостверджуватися і набувати передпрофесійних умінь 

й навичок. Біологічний або природничий напрям профільної освіти 

є одним з найперспективніших для розвитку дослідницьких умінь і 

формування компетентностей.  

Основна мета профільного навчального предмету «Біологія і 

екологія» – «формування базової природничо-наукової компетент-

ності випускників шляхом засвоєння системи інтегрованих знань 

про закономірності функціонування живих систем, їх розвиток і 

взаємодію, взаємозвʼязок із довкіллям; оволодіння методологією 

пізнання живої природи; розуміння біологічної картини світу та 

цінності таких категорій, як знання, життя, природа, здоровʼя; 

свідомого ставлення до природи як універсальної, унікальної 

цінності; застосування знань з біології та екології у повсякденному 

житті та майбутній професійній діяльності, оцінювання їх ролі для 

збалансованого розвитку людства, науки та технологій» [1].  

Відповідно до програми «Біологія і екологія» профільного рів-

ня, профільний предмет вивчається поглиблено і передбачає повне 

опанування понять, законів, теорій; використання інноваційних 

технологій навчання; організації дослідницької, проєктної та прак-

тичної діяльності учнів [1, 2, 3].  
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Хід роботи 

 

Завдання 1. Ознайомитися із метою, завданнями і основними 

поняттями програми курсу «Біологія і екологія» (профільний рі-

вень). Проаналізувати основні наскрізні лінії програми за схемою: 

 

Наскрізна змістова лінія Характеристика 

  

  

  

  

 

Завдання 2. Ознайомитися компетентностями програми курсу 

«Біологія і екологія» (профільний рівень), проаналізувати шляхи 

формування інтегральної, ключових та предметних компетент-

ностей за схемою: 

 

Інтегральна 

компетентність 

Ключові 

компетентності 

Предметні 

компетентності 

   

   

   

   

 

Завдання 3. Ознайомитись з вміннями передбаченими програ-

мою курсу «Біологія і екологія» (профільний рівень) і зазначити їх 

для кожної теми у 10–11-му класі: 

 

Тема Уміння 

Тема 1  

Тема 2  
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Завдання 4. Укласти календарне планування двох тем про-

грами (на вибір). 

Завдання 5. Ознайомитись зі змістом передбаченими програ-

мою курсу «Біологія і екологія» (профільний рівень). Розробити 

чотири поширені конспекти уроків (на вибір), із зазначенням таких 

структурних компонентів: 

 

 
 

Завдання 6. Розробити три методичні рекомендації до викона-

ння практичних робіт з програми курсу (на вибір). У рекомендаціях 

зазначте форми роботи з учнями під час практичної роботи, методи 

і технології навчання, самостійну роботу учнів. 

 

Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Яка мета і завдання програми курсу «Біологія і екологія» 

рівня профіль? 

2. Назвіть ключові особливості програм курсу «Біологія і еко-

логія» рівня профіль. 

3. Охарактеризуйте предметні компетентності програм курсу 

«Біологія і екологія» рівня профіль. 

4. Проаналізуйте наскрізні лінії програм курсу «Біологія і еко-

логія» рівня профіль. 

Тема уроку 

Мета 

Форми роботи 

Компетентності 

Обладнання та матеріали 

Тип уроку 

Методи навчання 
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5. Порівняйте зміст програм курсу «Біологія і екологія» рівня 

профіль у 10 і 11-х класах. 

6. Проаналізуйте компоненти програм для формування дослід-

ницьких умінь. 

 

Рекомендована література 

1. Навчальна програма «Біологія і екологія» (профільний рівень) 

для 10–11 класів загальноосвітніх навчальних закладів. URL: 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-  

programi  

2. «Біологія і екологія (профільний рівень)» : підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М., 

Утєвська О.М. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruch  

nikv/10-klas/18-bologya--ekologya-10-klas/bologya--ekologya-profl  

niy-rven-pdruchnik-dlya-10-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti-za  

dorozhniy-k-m-utvska-o-m/ 

3. «Біологія і екологія (профільний рівень)» : підручник для 11 

класу закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М., 

Утєвська О.М., Леонтьєв Д.В. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektr  

onn-vers-pdruchnikv/11-klas/16-bologya--ekologya-11-klas/bology  

a--ekologya-proflniy-rven-pdruchnik-dlya-11-klasu-zakladv-zagalno-  

seredno-osvti--zadorozhniy-k-m-utvska-o-m-leontv-d-v/ 

4. Концепції профільного навчання у старшій школі. URL: https://  

zakon.rada.gov.ua/rada/show/v1456729-13#Text 

5. Нова Українська Школа: Концептуальні засади реформування 

середньої школи. Міністерство освіти і науки України. URL: 

https://www.kmu.gov.ua/storage/app/media/reforms/ukrainska-shkol  

a-compressed.pdf  
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 3 

 

ПРОГРАМА ІНТЕГРОВАНИХ ПРИРОДНИЧИХ КУРСІВ  

У ЗАКЛАДАХ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ  

ІІІ СТУПЕНЯ 

 

Мета: ознайомитися зі змістом інтегрованого курсу «Природ-

ничі науки» для закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня; 

вивчити ключові компетентності, що формує програма. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

Програма інтегрованого курсу «Природничі науки» розроблена 

відповідно до Державного стандарту базової і повної загальної 

середньої освіти і призначена для класів з не біологічним профілем: 

юридичним, гуманітарним, компʼютерним і т. д. У змісті програми 

інтегровано знання фізики, хімії, біології, екології, географії та 

астрономії [1–4]. 

Основна мета курсу полягає у тому, щоб «на базі широкої ін-

теграції знань, сформувати науковий світогляд, основи природничо-

наукової культури і розкрити роль природничих наук у розвитку 

цивілізації; навчити не тільки оцінювати моральні, економічні та 

ціннісні аспекти природничих досліджень, а й умінню адаптува-

тися до динамічного сьогодення та майбутнього» [1]. 

Програма інтегрованого курсу «Природничі науки» побудо-

вана за структурою: 

 мета, завдання;  

 тижневе навантаження; 

 наскрізні лінії; 

 компетентності; 

 знання та уміння. 
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Хід роботи 

 

Завдання 1. Ознайомитися із метою, завданнями і основними 

поняттями програми інтегрованого курсу «Природничі науки» (10–

11 класи). Проаналізуйте основні наскрізні лінії програми за схемою: 

 

Наскрізна змістова лінія Характеристика 

  

  

  

  

 

Завдання 2. Ознайомитися з компетентностями програми ін-

тегрованого курсу «Природничі науки», проаналізувати шляхи 

формування компетентностей за схемою: 

 

Ключові 

Компетентності 

Характеристика 

  

  

  

  

 

Завдання 3. Ознайомитися з вміннями передбаченими про-

грамою інтегрованого курсу «Природничі науки» і зазначити їх для 

кожної теми у 10–11-му класі: 

 

Тема Уміння 

Тема 1  

Тема 2  
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Завдання 4. Укласти календарне планування двох тем про-

грами (на вибір). 

Завдання 5. Ознайомитися зі змістом, передбаченими програ-

мою інтегрованого курсу «Природничі науки». Розробити чотири 

поширені конспекти уроків (на вибір), із зазначенням таких струк-

турних компонентів: 

 

 
 

Завдання 6. Розробити три методичні рекомендації до викона-

ння практичних робіт з програми курсу (на вибір). У рекомендаціях 

зазначте форми роботи з учнями під час практичної роботи, методи 

і технології навчання, самостійну роботу учнів. 

 

Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Які ви знаєте альтернативні програми з природничих наук 

для 10–11-х класів? 

2. Назвіть ключові особливості програми інтегрованого курсу 

«Природничі науки». 

3. Охарактеризуйте предметні компетентності програми інте-

грованого курсу «Природничі науки». 

4. Проаналізуйте наскрізні лінії програми інтегрованого курсу 

«Природничі науки». 

Тема уроку 

Мета 

Форми роботи 

Компетентності 

Обладнання та матеріали 

Тип уроку 

Методи навчання 
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5.  Порівняйте зміст програми інтегрованого курсу «Природ-

ничі науки» у 10 і 11 класах. 

6.  Проаналізуйте співвідношення компонентів програми за 

інтегрованими курсами. 

 

Рекомендована література 

1. ПРИРОДНИЧІ НАУКИ. Інтегрований курс 10–11 клас. Навчаль-

на програма для закладів загальної середньої освіти / авторський 

колектив під керівництвом Засєкіної Т.М. Наказ МОН № 1407 

від 23.10.2017 р. URL: https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-seredn  

ya-osvita/navchalni-programi/navchalni-programi-dlya-10-11-klasiv 

2. ПРИРОДНИЧІ НАУКИ. Інтегрований курс 10–11 клас. Навчаль-

на програма для закладів загальної середньої освіти / авторський 

колектив під керівництвом Дьоміної М. Наказ МОН № 1407 від 

23.10.2017 р. URL: https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya- 

osvita/navchalni-programi/navchalni-programi-dlya-10-11-klasiv 

3. ПРИРОДНИЧІ НАУКИ. Інтегрований курс 10–11 клас. Навчаль-

на програма для закладів загальної середньої освіти / авторський 

колектив під керівництвом Ільченка В.Р. Наказ МОН № 1407 від 

23.10.2017 р. URL: https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya- 

osvita/navchalni-programi/navchalni-programi-dlya-10-11-klasiv 

4. ПРИРОДНИЧІ НАУКИ. Інтегрований курс 10–11 клас. Навчаль-

на програма для закладів загальної середньої освіти / авторський 

колектив під керівництвом Шабанова Д. Наказ МОН № 1407 від 

23.10.2017 р. URL: https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-  

osvita/navchalni-programi/navchalni-programi-dlya-10-11-klasiv 
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 4 

 

АНАЛІЗ НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

ПРОГРАМИ «БІОЛОГІЯ І ЕКОЛОГІЯ» ДЛЯ ЗАКЛАДІВ 

ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІІ СТУПЕНЯ 

 

Мета: ознайомитися із навчально-методичним забезпеченням 

програми «Біологія і екологія» у закладах загальної середньої ос-

віти ІІІ ступеня різних рівнів; проаналізувати зміст підручників для 

профільного та стандартного рівня. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

У звʼязку є великою кількістю альтернативних програм і під-

ручників для вивчення курсу «Біології і екології», кожний заклад 

середньої освіти здійснює вибір, за якою програмою навчатися. 

Також відрізняється зміст підручників для вивчення курсу на рівні 

стандарт і профіль. 

Підручники, рекомендовані МОН для вивчення «Біології і еко-

логії» у 10–11-х класах, розміщені на його офіційній вебсторінці 

[1–11]: 

 

Рівень стандарту 

1. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти / Остапченко Л.І., 

Балан П.Г., Компанець Т.А., Рушковський С.Р.  

2. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти / Андерсон О.А., 

Чернінський О.А., Вихренко М.А.  

3. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М.  

4. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 

класу закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М. 
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5. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 

класу закладів загальної середньої освіти / Соболь В.І.  

6. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 

класу закладів загальної середньої освіти / Шаламов Р.В., 

Каліберда М.С., Носов Г.А.  

 

Профільний рівень 

7. «Біологія і екологія (профільний рівень)» : підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М., 

Утєвська О.М.  

8. «Біологія і екологія (профільний рівень)» підручник для 11 

класу закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М., 

Утєвська О.М., Леонтьєв Д.В.  

У підручниках можуть відрізнятися кількість годин відведена 

на вивчення певних тем, інтерактивне наповнення, кількість таб-

личного і схематичного матеріалу, наявність додаткового матеріалу. 

 

Хід роботи 

 

Завдання 1. Ознайомитися з підручниками з біології та еколо-

гії для 10 класу (рівень стандарту) різних авторів. Порівняти їхніх 

зміст та інтерактивний контент за такою схемою: 

 

Автори підручника Коротка характеристика, 

основні теми 

  

  

  

  

 

Завдання 2. Ознайомитися з підручниками з біології та еко-

логії для 10 класу (профільний рівень) різних авторів. Порівняти 

їхніх зміст та інтерактивний контент. 
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Автори підручника Коротка характеристика, 

основні теми 

  

  

  

  

 

Завдання 3. Ознайомитися з підручниками з біології та екології 

для 11-го класу (рівень стандарту) різних авторів. Порівняти їхніх 

зміст та інтерактивний контент. 

 

Автори підручника Коротка характеристика, 

основні теми 

  

  

  

  

 

Завдання 4. Ознайомитися з підручниками з біології та екології 

для 11-го класу (профільний рівень) різних авторів. Порівняти їхніх 

зміст та інтерактивний контент. 

 

Автори підручника Коротка характеристика, 

основні теми 

  

  

  

  

 

Завдання 5. Ознайомитись з електронними підручниками з 

біології та екології у 10–11-х класах. 
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Автори підручника Коротка характеристика, 

основні теми 

  

  

  

  

 

Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Які ви знаєте альтернативні підручники для вивчення курсу 

«Біологія і екологія» рівня стандарт для 10–11-х класів? 

2. Які ви знаєте альтернативні підручники для вивчення курсу 

«Біологія і екологія» рівня профіль для 10–11-х класів? 

3. Які ви знаєте підручники для вивчення курсу «Природничі 

науки» для 10–11-х класів? 

4. Порівняйте зміст підручників для вивчення курсу «Біологія 

і екологія» рівня профіль і стандарт. 

5. Проаналізуйте інтерактивний компонент підручниках реко-

мендованих МОН. 

 

Рекомендована література 

 

1. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Остапченко Л.І., Балан П.Г., 

Компанець Т.А., Рушковський С.Р. URL: https://lib.imzo.gov.ua/  

yelektronn-vers-pdruchnikv/10-klas/18-bologya--ekologya-10-klas/b  

ologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-dlya-10-klasu-zakladv-  

zagalno-seredno-osvti-ostapchenko-l-balan-p-g-kompanets-t-a-rushk  

ovskiy-s-r-/ 

2. «Біологія і екологія (профільний рівень)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М., Утєв-

ська О.М. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/  

10-klas/18-bologya--ekologya-10-klas/bologya--ekologya-proflniy-  
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rven-pdruchnik-dlya-10-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti-zadoro  

zhniy-k-m-utvska-o-m/ 

3. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Андерсон О.А., Чернін-

ський О.А., Вихренко М.А. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektron  

n-vers-pdruchnikv/10-klas/18-bologya--ekologya-10-klas/bologya--e  

kologya-rven-standartu-10-klas-anderson-o-a-chernnskiy-o-a-vikhre  

nko-ma/ 

4. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М. URL: 

ttps://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/10-klas/18-bology  

a--ekologya-10-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik- 

dlya-10-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti-zadorozhniy-k-m-/ 

5. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 10 класу 

закладів загальної середньої освіти / Соболь В.І. URL: https:// 

lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/10-klas/18-bologya--ek  

ologya-10-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-dlya-10- 

klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti-sobol-v-/ 

6. «Біологія і екологія (профільний рівень)» : підручник для 11 класу 

закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М., Утєв-

ська О.М., Леонтьєв Д.В. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn- 

vers-pdruchnikv/11-klas/16-bologya--ekologya-11-klas/bologya--ek  

ologya-proflniy-rven-pdruchnik-dlya-11-klasu-zakladv-zagalno-sere  

dno-osvti--zadorozhniy-k-m-utvska-o-m-leontv-d-v/ 

7. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 класу 

закладів загальної середньої освіти / Андерсон О.А., Вихрен-

ко М.А., Чернінський А.О., Міюс С.М. URL: https://lib.imzo.gov.  

ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/11-klas/16-bologya--ekologya-11-  

klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-dlya-11-klasu-za  

kladv-zagalno-seredno-osvti--anderson-o-a-vikhrenko-m-a-chernnski  

y-a-o-myus-s-m-/ 

8. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 класу 

закладів загальної середньої освіти / Остапченко Л.І., Ба-

лан П.Г., Компанець Т.А., Рушковський С.Р. URL: https://lib.  
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imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/11-klas/16-bologya--ekolog  

ya-11-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-dlya-11-kla  

su-zakladv-zagalno-seredno-osvti--ostapchenko-l-balan-pg-kompane  

ts-ta-rushkovskiy-s-r/ 

9. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 класу 

закладів загальної середньої освіти / Задорожний К.М. URL: 

https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/11-klas/16-bolog  

ya--ekologya-11-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-  

dlya-11-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti--zadorozhniy-k-m-/ 

10. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 класу 

закладів загальної середньої освіти / Соболь В.І. URL: https://  

lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers-pdruchnikv/11-klas/16-bologya--ek  

ologya-11-klas/bologya--ekologya-rven-standartu-pdruchnik-dlya- 

11-klasu-zakladv-zagalno-seredno-osvti--sobol-v--/ 

11. «Біологія і екологія (рівень стандарту)» : підручник для 11 класу 

закладів загальної середньої освіти / Шаламов Р.В., Калібер-

да М.С., Носов Г.А. URL: https://lib.imzo.gov.ua/yelektronn-vers- 

pdruchnikv/11-klas/16-bologya--ekologya-11-klas/bologya--ekolog  

ya-rven-standartu-pdruchnik-dlya-11-klasu-zakladv-zagalno-sered  

no-osvti--shalamov-r-v-kalberda-m-s-nosov-g-a-/  
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 5–6 

 

ПРОЄКТНІ ТЕХНОЛОГІЇ ЯК ОДНА З ОСНОВНИХ ФОРМ 

ФОРМУВАННЯ ПРИРОДНИЧИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

 

Мета: ознайомитися з формами проєктних технологій у закла-

дах загальної середньої освіти ІІІ ступеня; навчитися розробляти і 

керувати навчальними проєктами учнів. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

Метод проєктів є дидактичним засобом активізації пізнаваль-

ної діяльності учнів, розвитку креативного мислення та формува-

ння визначених у них особистісних рис, цей метод тримається на 

трьох «китах» – самостійність, діяльність, результативність [2, 5, 6].  

Проєктна робота посідає одне з провідних місць у діяльності 

учителя біології та екології, допомагає йому урізноманітнити про-

цес навчання старшокласників, підвищує їх пізнавальну активність, 

дає змогу здобути практичні навички, створює атмосферу співро-

бітництва, допомагає здобути навики комунікації з однолітками, 

сприяє формуванню творчої особистості, пробуджує і розвиває у 

дитині талант, дає учням можливість осмислено застосовувати зна-

ння через реалізацію своїх соціальних потреб і власної значимості 

[1, 8]. 

У програмах «Біології і екології», особливо профільного рівня, 

передбачено велику кількість проєктів (за вибором), вони підкріп-

лені для кожної теми. Кількість проєктів у програмах «Біології і 

екології» стандартного та профільного рівня значно відрізняється. 

У програмі профільного рівня проєкти повинні мати практичну 

спрямованість. 

Педагоги-практики виокремлюють декілька умов успішного 

застосування методу проєктів: 
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Наведемо приклад співвідношення проєктів у темі «Біорізно-

маніття» програм «Біології та екології» 10 класу стандартного та 

профільного рівня: 

Як видно з назв проєктів, у проєктах з рівня стандарту, вони 

мають більш інформативний характер, спрямований на пошуковий 

аналіз літературних джерел. Хоча не виключена й практична діяль-

ність, це залежить від бажання учнів й матеріально-технічної бази 

школи, мотивації вчителя [3, 9]. 

Рівень стандарту

 Складання характеристики виду
за видовими критеріями.

 Здійснити оцінку стану місцевої
водойми методами біоіндикації
(за макрофітами та
макрозообентосом)

 Виявлення та моніторинг
поширення інвазійних рослин, 
безхребетних тварин на
території місцевих екосистем.

 Вивчення стану інтродуцентів у
зелених насадженнях
населеного пункту, мікрорайону, 
навчального закладу.

 Вивчення основних груп
одноклітинних та колоніальних
водоростей місцевих водойм.

 Оцінка стану повітря даної
місцевості методами
ліхеноіндикації.

Профільний рівень

 
 

Умови 

застосу- 

вання 

методу 

проектів 

наявність 

значущої  

в дослід-

ницькому  

і творчому 

планах 

проблеми 

(завдання) 

практична, 

теоретична, 

пізнавальна 

значущість 

передба-

чуваних 

результатів 

самостійна 

(індиві-

дуальна, 

парна, 

групова) 

діяльність 

учнів 

структу-

рування 

змістової 

частини 

проекту 

викорис-

тання 

дослідни-

цьких 

методів 

обговоре-

ння способів 

представ-

лення 

кінцевих 

результатів 

(захист, 

презентація) 

висновки, 

постановка 

нових 

проблем 

дослідження 
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Проєкти з програми «Біологія та екологія» профільного рівня 

містять чітку мотивацію на практичну дію: здійснити, виявити, 

дослідити, оцінити. Проєктна діяльність у старшій школі дає змогу 

реалізувати завдання програми «Біологія та екологія»: «набуття 

досвіду практичної та пошуково-дослідницької діяльності, здатнос-

ті встановлювати причинно-наслідкові звʼязки при застосовуванні 

набутих знань у процесі пізнання світу та уміння представляти 

отриманні результати; використання набутих знань, навичок та 

умінь у повсякденному житті для оцінки впливу факторів довкілля, 

наслідків своєї діяльності для збереження власного здоровʼя та 

безпеки інших людей; розвиток особистої відповідальності за стан 

довкілля, формування ціннісних орієнтацій на збереження природи, 

розуміння необхідності узгодження стратегії природи і стратегії 

людини на основі ідеї універсальності природних звʼязків та са-

мообмеженості, подолання споживацького ставлення до природи» 

[12]. 

На стадії розробки проєкту відбувається всебічний розвиток 

учня, формується вміння сприймати світ «очима дослідника». Ці-

леспрямовану творчу роботу над написанням і виконанням проєкту 

з біології та екології можна зобразити схематично: нові знання → 

нові уміння → новий світогляд. Ключовим завданням проєктних 

технологій є формування практичних навичок роботи з літературою, 

приладами, аналіз отриманих результатів дослідження [10, 11].  

Реалізація наукових проєктів з екологічною спрямованістю під 

час вивчення навчальної дисципліни «Біологія і екологія» формує в 

учнів старшої школи новий екологічний світогляд, сучасне розу-

міння екологічної кризи, знання і розуміння причин й наслідків 

негативного антропогенного навантаження на навколишнє сере-

довище. 

Результатом виконання проєктів з біології і екології є сформо-

вані вміння – аналізувати, узагальнювати, порівнювати і встанов-

лювати причиново-наслідкові звʼязки, усвідомлення того, що їхня 

робота має практичну спрямованість і цінність для громади. 
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Хід роботи 

 

Завдання 1. Ознайомитись з основними етапами планування і 

виконання проєктів з біології та екології. 

 

 
 

Завдання 2. Проаналізувати тематику пошуково-дослідни-

цьких проєктів з курсу «Біологія і екологія» (рівень стандарту, 10-й 

клас). Розробити на вибір один проєкт з біології та екології для 

учнів 10-го класу (рівень стандарту) за таким алгоритмом: 

 Мета проєкту 

 Завдання проєкту 

 Аналіз і постановка проблеми 

 План реалізації проєкту 
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 Оформлення проєкту 

 Презентація проєкту 

Завдання 3. Проаналізувати тематику пошуково-дослідни-

цьких проєктів з курсу «Біологія і екологія» (профільний рівень, 

10-й клас) Розробити на вибір один проєкт з біології та екології для 

учнів 10-го класу (профільний рівень) за таким алгоритмом: 

 Аналіз і постановка проблеми 

 Мета проєкту 

 Завдання проєкту 

 Гіпотеза дослідження 

 Схема та методи дослідження 

 Виконання досліджень 

 Аналіз результатів дослідження 

 Висновки 

 Оформлення проєкту 

 Презентація проєкту 

Завдання 4. Проаналізувати тематику пошуково-дослідни-

цьких проєктів з курсу «Біологія і екологія» (рівень стандарту, 11-й 

клас). Розробити на вибір 1 проєкт з біології та екології для учнів 

11-го класу (рівень стандарту) за таким алгоритмом: 

 Мета проєкту 

 Завдання проєкту 

 Аналіз і постановка проблеми 

 План реалізації проєкту 

 Оформлення проєкту 

 Презентація проєкту 

Завдання 5. Проаналізувати тематику пошуково-дослідни-

цьких проєктів з курсу «Біологія і екологія» (профільний рівень, 

11-й клас). Розробити на вибір один проєкт з біології та екології для 

учнів 11-го класу (профільний рівень) за таким алгоритмом: 

 Аналіз і постановка проблеми 

 Мета проєкту 

 Завдання проєкту 

 Гіпотеза дослідження 
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 Схема та методи дослідження 

 Виконання досліджень 

 Аналіз результатів дослідження 

 Висновки 

 Оформлення проєкту 

 Презентація проєкту 

Завдання 6. Проаналізувати тематику пошуково-дослідни-

цьких проєктів з інтегрованого курсу «Природничі науки» (10-11-й 

класи). Розробити на вибір один проєкт з природничих наук за 

таким алгоритмом: 

 Мета проєкту 

 Завдання проєкту 

 Аналіз і постановка проблеми 

 План реалізації проєкту 

 Оформлення проєкту 

 Презентація проєкту 

 

Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Охарактеризуйте основні особливості проєктних технологій. 

2. Проаналізуйте етапи створення та реалізації проєктів на 

уроках біології і екології у 10–11-х класах. 

3. Чи визначена тематика проєктів у програмах є обовʼязковою? 

4. Порівняйте особливості написання проєктів з курсу «Біо-

логія і екологія» рівня профіль і стандарт. 

5. Доведіть, що написання проєктів сприяє формування дос-

лідницьких компетентностей в учнів. 
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 7 

 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАУКОВО-ДОСЛІДНИЦЬКОЇ РОБОТИ З 

БІОЛОГІЇ І ЕКОЛОГІЇ У ЗАКЛАДАХ ЗАГАЛЬНОЇ 

СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІІ СТУПЕНЯ 

 

Мета: ознайомитися з формами організації науково-дослідни-

цької роботи з біології і екології у закладах загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня; навчитися планувати науково-дослідницьку 

роботу з біології і екології у 10–11-х класах профільного рівня. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

В умовах інтенсивного розвитку відкритих інформаційних 

мереж і доступності даних схема передачі «готових» знань перестає 

бути ключовою віссю освітнього процесу, виникає потреба «здо-

бувати» ці знання, формувати майбутні професійні компетентності, 

змінювати методи і технології навчання [5, 6].  

Програмами курсів природничих дисциплін передбачено, що 

одним із їх основних завдань є формування дослідницьких умінь 

старшокласників, реалізація ними засад сталого розвитку сус-

пільства і розуміння місця людини у науково-природничій картині 

світу [7]. Концепція Нової української школи на перший план 

висуває формування ключових компетентностей учнів, які перед-

бачають їхню активну самостійну позицію у навчанні; розвиток за-

гальнопредметних умінь та навичок, насамперед дослідницьких 

[2, 4]. Система методів формування дослідницьких умінь сприяти-

ме кращому засвоєнню знань, що зумовить підвищення якості 

освіти у середніх і вищих освітніх закладах.  

Система організації науково-дослідницької роботи у закладах 

освіти передбачає індивідуальну і групову дослідницьку роботу у 

формі позакласних заходів (гуртки, наукові товариства) і як еле-

мента урочного навчання (написання проєктів, виконання лабора-

торних робіт, дослідницьких практикумів) [1, 6]. Проте, необхідно 
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відзначити, що тематика таких робіт і види дослідницьких умінь, 

які на них формуються, є наперед визначеними. Це не зовсім від-

повідає критерію вільного вибору старшокласника і гнучкості його 

системи переконань. Адже сучасна молодь є творчою, ініціатив-

ною, цілеспрямованою, й робота за наперед визначеними пара-

метрами її не задовольняє. 

Екологічна грамотність є наскрізною лінією усіх навчальних 

програм природничих дисциплін, тому молодь хоче бути активно 

залученою до збереження довкілля й одночасно формувати дослід-

ницькі уміння. Заклади середньої і професійної освіти зазвичай не 

мають достатнього матеріально-технічного забезпечення для орга-

нізації та реалізації наукових проєктів екологічного спрямування. 

Тому створення наукових осередків на базі ЗВО й реалізація про-

грами досліджень сприятимуть активному формуванню дослідни-

цьких умінь, а отже, й підвищенню якості освіти.  

Реалізація наукових проєктів екологічного спрямування сприяє 

формуванню дослідницьких умінь (молодь впевнено і обґрунто-

вано вибирає теми і напрями досліджень, складає схеми моніто-

рингу, підбирає методики і показники контролю стану довкілля, 

аналізує результати власних досліджень, робить аргументовані 

висновки і презентує власні ідеї), підвищує рівень пізнавальної ак-

тивності, розвиває навики комунікабельності, сприяє саморозвитку 

особистості, активному захисту своєї позиції.  

 

Хід роботи 

 

Завдання 1 . Ознайомитись з системою науково-дослідної ро-

боти у закладах загальної середньої освіти ІІІ ступеня. Проаналі-

зувати ключові особливості та етапи формування позитивної 

мотивації учнів до пошуково-дослідницької діяльності з біології і 

екології. 
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Рис. 1. Формування «Я-концепції» під час дослідницької діяльності 

 

Завдання 2. Розробити програму гуртка з біології і екології у 

10–11 класах (рівня стандарт) за такого схемою: 
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Завдання 3. Розробити програму науково-дослідного гуртка з 

біології і екології у 10–11-х класах (профільного рівня). 

 

 
 

Завдання 4. Розробити практичну роботу (на вибір) з біології і 

екології у 10–му класі (профільний рівень) із використанням еле-

ментів науково-дослідницької роботи. 

Завдання 5. Розробити практичну роботу (на вибір) з біології 

та екології в 11–му класі (профільний рівень) із використанням еле-

ментів науково-дослідницької роботи. 

Завдання 6. Запропонувати власну схему науково-дослідни-

цької роботи з біології та екології у 10–11-х класах. 

Назва гуртка 

Пояснювальна записка 

Тематичне планування 

Зміст програми 

Очікувальні результати 

Знання та вміння 

Орієнтований перелік тем науково-дослідних робіт 

Назва гуртка 

Пояснювальна записка 

Тематичне планування 

Зміст програми 

Очікувальні результати 

Знання та вміння 
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Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Охарактеризуйте основні особливості науково-дослідни-

цької роботи на уроках біології і екології. 

2. Назвіть види науково-дослідницької роботи учнів з біології, 

проаналізуйте їх особливості. 

3. Розкрийте систему науково-дослідницької роботи у закла-

дах загальної середньої освіти ІІІ ступеня.  

4. Проаналізувати ключові особливості та етапи формування 

позитивної мотивації учнів до пошуково-дослідницької 

діяльності з біології і екології. 

5. Проаналізуйте етапи створення та реалізації науково-дос-

лідницьких робіт під час вивчення біології і екології у 10–

11-х класах. 

6. Охарактеризуйте структуру програми для науково-дослід-

ного гуртка з біології і екології у 10–11-х класах? 

7. Доведіть, що виконання робіт для наукових конкурсів сприяє 

формування дослідницьких компетентностей в учнів. 
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 8 

 

НОВІТНІ ОСВІТНІ ІНСТРУМЕНТИ  

ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ БІОЛОГІЇ І ЕКОЛОГІЇ 

 

Мета: ознайомитися з новітніми освітніми інструментами під 

час вивчення біології і екології у закладах загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня; навчитися їх використовувати на різних етапах 

уроків. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

Концепція Нової української школи передбачає, що учитель 

повинен бути вмотивованим, компетентним, володіти сучасними 

методами, технологіями, інструментами навчання і вміти профе-

сійно самовдосконалюватися [5, 7]. Компʼютеризація усіх сфер 

суспільного життя з кожним роком зростає, а разом з нею змі-

нюються рівень і спосіб сприйняття нової інформації загалом, та 

знань зокрема.  

Введення загальнодержавного карантину привело до стрімкого 

розвитку інновацій, технологій дистанційного навчання на усіх 

рівнях освіти, до підвищення інтелектуального потенціалу суспіль-

ства, прискорення процесу переходу України до цифрового сус-

пільства, підвищило якість освіти [2, 3].  

Використання цифрових освітніх інструментів є одним з на-

прямів інноваційних процесів в освіті. Сьогодні не вироблено 

єдиного підходу до класифікації освітніх інструментів, натомість 

виділяють кілька груп для навчання природничих дисциплін: освітні 

платформи (Moodle; Ilias; Webtutor; IBM Learning space; eLearning 

3000; WebCT, Google Classroom, Microsoft Teams), освітні портали 

(Всеосвіта, На Урок, Освіторія, Освіта Нова), віртуальні лабора-

торії і симулятори (Go-Lab, PhET), освітні програми (Mozabook, 

Mozaweb), онлайн-сервіси й освітні застосунки (LearningApрs, 
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Kahoot, Classtime, На Урок, Puzlet, Zoom, Viber, Skype), соціальні 

мережі та ін. [6, 8–13]. 

Для зручності використання освітні інструменти можна розді-

лити за дидактичною метою – для засвоєння знань з природничих 

дисциплін (Mozabook, Mozaweb, PhET, симулятори, лабораторії), 

для узагальнення і контролю знань (LearningApрs, Kahoot, Classtime, 

На Урок, Puzlet). 

Головною перевагою інформаційно-комунікаційних технологій 

є наочність, оскільки велика частка інформації засвоюється за до-

помогою зорової памʼяті, і вплив на неї у навчанні дуже важливий. 

Предмет «Біологія і екологія» побудований саме на використанні 

наочності (використання ілюстративного матеріалу, інтерактивних 

плакатів, відеофрагментів, презентацій, віртуальних екскурсій), за 

допомогою якої відбувається розвиток пізнавальної і творчої ак-

тивності учнів та на основі якої будується практична спрямованість 

учнів [2, 7, 14]. 

У звʼязку з цим надзвичайно актуальне впровадження новітніх 

освітніх інструментів у навчально-пізнавальну діяльність учнів як 

один зі шляхів реалізації творчості вчителя. Їх застосування дає 

змогу зробити процес навчання більш наочним і динамічним, 

посилити рівень сприймання та розуміння учнями матеріалу. 

 

Хід роботи 

 

Завдання 1. Створити два акаунти в найпопулярніших ос-

вітніх платформах: «УМІТИ», «EdEra», «Prometheus», «Критичне 

мислення (КМ)», «На Урок», «Всеосвіта», «Віртуальний STEM-

центр Малої академії наук України», ВУМ (Відкритий Університет 

Майдану), Coursera (на вибір) ї охарактеризувати освітні плат-

форми за такого схемою: 

 

 

 

 

https://umity.in.ua/?ref=19
https://www.ed-era.com/courses/
https://prometheus.org.ua/
http://www.criticalthinking.expert/najblyzhchi-podiyi/
http://www.criticalthinking.expert/najblyzhchi-podiyi/
https://naurok.com.ua/
https://vseosvita.ua/
https://stemua.science/
https://stemua.science/
http://online.vum.org.ua/
https://www.coursera.org/
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Критерій Характеристика 

Доступність  

Реєстрація  

Мова платформи  

Залежність від мережі Інтернет  

Особистий кабінет  

Створення колекцій   

Збереження даних  

Розміщення власних розробок  

Педагогічні влоги  

 

Завдання 2. Створити акаунт МozaWeb і ознайомитись зі 

структурою сервісу. 

 

 
 

Розробити фрагменти уроків з біології і екології із викорис-

танням акаунту МozaWeb і його цифрових можливостей. 

Завдання 3. Розробити фрагменти уроків з біології і екології із 

використанням інтерактивного контенту програмного забезпечення 

MozaBook. 
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Завдання 4. Розробити фрагменти уроків з біології і екології із 

використанням 3-D анімації програмного забезпечення MozaBook. 
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Завдання 5. Охарактеризувати MozaBook і МozaWeb за такою 

схемою: 

 

Критерій Характеристика 

Доступність  

Реєстрація  

Мова платформи  

Залежність від мережі Інтернет  

Особистий кабінет  

Створення колекцій   

Збереження даних  

Розміщення власних розробок  

Педагогічні влоги  

 

Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Висвітліть основні положення Концепції Нової української 

школи щодо оновлення змісту і методів викладання при-

родничих дисциплін. 
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2. Охарактеризуйте підходи до класифікації освітніх інстру-

ментів за їхньою дидактичною метою. 

3. Назвіть найпоширеніші освітні платформи, проаналізуйте їх 

особливості. 

4. Проаналізуйте ключові особливості освітньої платформи 

«На урок». 

5. Проаналізуйте ключові особливості освітньої платформи 

«Всеосвіта». 

6. Охарактеризуйте програмне забезпечення MozaBook та 

можливості його використання під час вивчення біології і 

екології у 10–11-х класах. 

7. Охарактеризуйте освітній онлайн-сервіс МozaWeb та мож-

ливості його використання під час вивчення біології і еко-

логії у 10–11-х класах. 

8. Висвітліть зміст декількох педагогічних блогів та їх роль у 

підвищенні професійних компетентностей вчителя. 

 

Рекомендована література 
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5. Морзе Н.В. Як навчати вчителів, щоб компʼютерні технології 

перестали бути дивом у навчанні? Компʼютер у школі та сімʼї. 

№ 6 (86). 2010. С. 10–14. 

6. Освітнє ПЗ для інтерактивної панелі та дошки. URL: https://  

www.mozaweb.com/uk/mozabook 
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14. Онлайн-сервіси для вчителів. URL: https://osvita-omr.gov.ua/  

onlajn-servisy-dlia-vchyteliv/  

https://studio.code.org/
https://www.ed-era.com/
https://www.ed-era.com/
https://www.coursera.org/
https://ru.coursera.org/
https://gioschool.com/
https://ua.mozaweb.com/
https://prometheus.org.ua/
https://edx.prometheus.org.ua/


 

45 

ПРАКТИЧНА РОБОТА № 9–10 

 

ДИСТАНЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ  

«БІОЛОГІЇ І ЕКОЛОГІЇ» У 10–11 КЛАСАХ 

 

Мета: ознайомитися із дистанційні технології навчання «Біо-

логії і екології» у 10–11-х класах у закладах загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня; навчитися їх використовувати на уроках. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

З кожним роком відбувається все більша компʼютеризація усіх 

сфер суспільного життя. Змінюється й рівень і спосіб сприйняття 

нової інформації загалом, та знань зокрема. Обсяг використання 

компʼютерних технологій, програмного контенту, онлайн-сервісів 

зростає і в освітній галузі, багато педагогів констатують пози-

тивний вплив цих технологій на рівень засвоєння учнями знань. 

Проте чи застосовувати на практиці ці технології було вибором 

закладів освіти та самих учителів. І, як показує досвід, частка таких 

педагогів новаторів була незначною [1]. 

Запровадження загальнодержавного карантину привело до 

стрімкого розвитку технологій дистанційного навчання на усіх 

рівнях освіти, привело до інтенсифікації впровадження цифрових 

освітніх інструментів для організації дистанційного навчання.  

Міністерством освіти і науки України рекомендовано вико-

ристовувати елементи дистанційної системи освіти [2, 3, 4, 5]:  

 різні форми дистанційної комунікації між учасниками 

освітнього процесу – соціальні мережі, блоги педагогічних 

працівників (зокрема на порталах На урок, Освіта, Всеосвіта 

тощо), відео онлайн сервіси (Zoom, Google Meet, Microsoft 

Teams і т.д.), відео-уроки з використанням YouTube-роликів; 

 онлайн-сервіси для контролю знань (студія онлайн-освіти 

для школярів https://www.ed-era.com/, гейміфікована платфор-



 

46 

ма для підготовки до ЗНО https://ilearn.org.ua/, LearningAps, 

Kahoot і т.д.). 

 Хмарні інструменти платформи Google, наприклад, доку-

менти і тести, створені за допомогою Google Forms. 

Метою сучасної педагогічної освіти є підготовка компетент-

ного вчителя, який зможе розвивати в учнів компетентності, 

необхідні для подальшого професійного становлення [2]. Сучасний 

здобувач вищої педагогічної освіти повинен володіти широким 

набором педагогічних технологій, глибокими знаннями, бути со-

ціально вмотивованим до безперервного навчання. Відповідно до 

сучасних реалій, майбутній учитель природничих дисциплін має 

володіти технологіями дистанційного навчання, вміти організо-

вувати дистанційний освітній процес, мати навички використання 

цих технологій. 

Однією з проблем навчання дистанційних технологій на прак-

тиці у педагогічних закладах вищої освіти, зокрема природничого 

профілю, є недостатнє компʼютерне та програмне забезпечення. 

На ринку Європи й України є велика кількість освітнього про-

грамного контенту, що значно підвищує рівень засвоєння нав-

чального матеріалу. Сучасні технології дистанційного навчання 

природничих дисциплін умовно можна розділити на три групи: 

освітні платформи (Moodle; Ilias; Webtutor; IBM Learning space; 

eLearning 3000; WebCT), освітні програми (Mozabook, Mozaweb) та 

онлайн-сервіси (LearningAps, Kahoot, Google Classroom, Microsoft 

Teams, Zoom, Viber, Skype) [11–14]. 

Сьогодні багато ЗВО застосовують в навчальному процесі 

освітні платформи, зокрема Moodle, Що дає змогу залучити багато 

різноманітного контенту для вивчення начальних дисциплін. Однак 

застосування цих платформ в освітньому процесі у закладах 

середньої освіти має низку обмежень. 

Використання ж ліцензованих освітніх програм та онлайн-

сервісів стає все більш популярним. Необхідно відзначити, що 

частина програмного освітнього контенту є платною. Підготовка 

компетентного вчителя біологічних дисциплін, що володіє техно-
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логіями дистанційного навчання та вміє їх застосовувати, є ваго-

мою віссю, яка врівноважує баланс між якісним компʼютерним 

забезпеченням і активними учнями. Адже навіть при наявності 

компʼютерного забезпечення і програм, без досвіду використання 

технологій дистанційного навчання та компетентного вчителя, це 

лише технічні засоби. 

 

Хід роботи 

 

Завдання 1. Створити і наповнити віртуальний клас Google 

Classroom. Розробити урок з біології і екології у 10–11-х класах (на 

вибір) з використанням дистанційної технології Google Classroom. 

 

 
 

 
 



 

48 

Завдання 2. Створити акаунт у Microsoft Teams. Розробити 

урок з біології і екології у 10–11-х класах (на вибір) з викорис-

танням дистанційної технології Microsoft Teams. 

 

 
 

Завдання 3. Створити акаунт Zoom. Розробити урок з біології і 

екології у 10–11-х класах (на вибір) з використанням дистанційної 

технології Zoom та Google Meet. Зрівняйте сервіси за такими 

критеріями: 

 

Критерії Zoom Google Meet 

Доступність   

Планування 

зустрічей 

  

Демонстрування 

екрану 

  

Підключення 

учасників 

  

Обмеженість в часі   
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Завдання 4. Розробити урок з біології і екології у 10–11-х кла-

сах (на вибір) з використанням дистанційної технології Mozabook. 

 

 
 

Завдання 5. Створити акаунт Canva. Розробити урок з біології 

і екології у 10–11-х класах (на вибір) з використанням дистанційної 

технології Canva. 

 

Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Висвітліть основні вимоги для організації дистанційного 

навчання. 

2. Охарактеризуйте етапи розробки системи дистанційного 

навчання та її реалізації. 

3. Назвіть найпоширеніші освітні платформи для організації 

дистанційного навчання з біології і екології. 

4. Проаналізуйте ключові освітні інструменти для організації 

дистанційного навчання з біології і екології. 

5. Проаналізуйте ключові особливості віртуального класу 

Classroom на платформі Google for Education. 

6. Охарактеризуйте програмне забезпечення Microsoft Teams 

та можливості його використання під час дистанційного 

вивчення біології і екології у 10–11-х класах. 
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7. Охарактеризуйте освітній онлайн-сервіс МozaWeb та мож-

ливості його використання під час дистанційного вивчення 

біології і екології у 10–11-х класах. 

8. Охарактеризуйте онлайн-сервіс Canva та можливості його 

використання під час дистанційного вивчення біології і 

екології у 10–11-х класах. 
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 11–12 

 

НОВІТНІ ПРОГРАМИ І КОМПʼЮТЕРНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

ДЛЯ КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ І ВМІНЬ УЧНІВ У ЗАКЛАДАХ 

ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІІ СТУПЕНЯ 

 

Мета: ознайомитися із новітніми програмами і компʼютерним 

забезпеченням для контролю знань і вмінь учнів у закладах загаль-

ної середньої освіти ІІІ ступеня; навчитися їх використовувати в 

освітньому процесі. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

Рівень цифровізації суспільства зростає з кожним роком. Цей 

процес зачепив усі аспекти існування суспільства, у тому числі й 

освіту. Упродовж останніх років в Україні триває реформування 

освіти та реалізуються критерії Нової української школи, й цифро-

візація освітнього процесу є однією з вимог [1]. 

З березня 2020 року, у звʼязку із запровадженням Загально-

державного карантину і дистанційного режиму навчання, почався 

бурхливий етап освоєння цифрових освітніх інструментів для унаоч-

нення навчального матеріалу, підвищення пізнавальної активності 

учнів, урізноманітнення форм узагальнення та контролю знань. 

Для контролю знань учнів з біології можна використовувати 

широкий перелік освітніх онлайн сервісів: На Урок, Всеосвіта, 

LearningApps, Classtime, Kahoot, Google Forms [2–4]. Однак стрімкий 

стрибок цифровізації освіти призвів до розриву між цифровими 

компетентностями вчителів, вимогами МОН і можливостями 

онлайн сервісів для контролю знань. Необхідно виділити декілька 

ключових аспектів для обрання цифрових інструментів для кон-

тролю знань з біології: 

1) форма оцінювання передбачена сервісом (бальна, відсотко-

ва, здав / не здав); 



 

53 

2) форма відображення тестових завдань (багато сервісів мають 

адаптовані мобільні версії); 

3) пошук завдань і створення колекцій (не всі сервіси розбиті 

на категорії і предмети, може бути тільки пошук за словами 

без можливості створення колекції); 

4) наявність шаблонів для створення власних вправ і тестів; 

5) можливість завантажити результати контролю окремим до-

кументом чи файлом. 

Google for Education спільно з МОН проводить безкоштовне 

навчання вчителів «Цифрові інструменти Google для освіти», що 

дозволить розширити цифрові компетентності педагогів та погли-

бить рівень їхнього використання інструментів на уроках. 

 

Хід роботи 

 

Завдання 1. Створити обліковий запис на онлайн-сервісі 

LearningApps.org 
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Завдання 2. Розробити 10 тестів різного рівня складності з біо-

логії і екології у 10–11-х класах за обраною темою (на вибір) з ви-

користанням LearningApps.org. 

 

 
 

Завдання 3. Розробити 10 вправ на співвідношення з біології і 

екології у 10–11-х класах за обраною темою (на вибір) з викорис-

танням LearningApps.org. 
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Завдання 4. Розробити чотири варіанти поточної самостійної 

роботи з біології і екології у 10–11-х класах за обраною темою (на 

вибір) з використанням LearningApps.org. 

Завдання 5. Створити обліковий запис на онлайн-сервісі 

Classtime. 

 

 
 

Завдання 6. Розробити 20 миттєвих тестів різного рівня склад-

ності з біології і екології у 10–11-х класах за обраною темою (на ви-

бір) з використанням Classtime. 
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Завдання 7. Розробити 4 варіанти тематичної контрольної 

роботи з біології і екології у 10–11-х класах за обраною темою (на 

вибір) з використанням Classtime. 

Завдання 8. Порівняйте онлайн-сервіси для узагальнення і 

контролю знань за такими критеріями: 

 

Критерій LearningApps.org Classtime 

Доступність   

Реєстрація   

Мова сервісу   

Залежність від мережі 

Інтернет 

  

Особистий кабінет   

Створення колекцій    

Збереження даних   

Розміщення власних 

розробок 

  

Мобільний додаток   

Наявність лінків до 

вправ і тестів 

  

Система оцінювання   

 

Висновки 

 

Завдання для контролю та самоперевірки 

1. Висвітліть основні вимоги для організації контролю знань 

засобами ІКТ. 

2. Назвіть найпоширеніші онлайн-сервіси для узагальнення та 

контролю знань учнів з біології і екології. 

3. Охарактеризуйте онлайн-сервіс LearningApps.org. 

4. Проаналізуйте ключові особливості використання Learning 

Apps.org для узагальнення знань з біології і екології. 

5. Висвітліть етапи створення завдань в онлайн-сервісі 

LearningApps.org. 
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6. Охарактеризуйте онлайн-сервіс Classtime. 

7. Проаналізуйте ключові особливості використання Classtime 

для контролю знань з біології і екології. 

8. Висвітліть етапи створення завдань в онлайн-сервісі 

Classtime. 

9. Порівняйте онлайн-сервіси для узагальнення і контролю 

знань LearningApps.org і Classtime. 
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